
“一站式”学生社区|贵州省计划生育协会与贵州工

业职业技术学院联合举办“优化生育政策暨健康知识

进高校”专题讲座

为深入贯彻落实习近平总书记关于加强学生心理健康教育和积

极培育新型婚育文化的重要指示批示精神，全面提升大学生身心健

康水平，加快“一站式”学生社区建设，贵州省计划生育协会与贵

州工业职业技术学院联合举办了优化生育政策暨健康知识进高校专

题讲座，活动于 9月 26 日上午 9:00 点在贵州工业职业技术学院举

行。此次活动邀请了贵州理工学院心理咨询中心办公室主任陆昀老

师和贵州省疾控中心艾滋病性病防治所郑敏老师作专题讲座，出席

活动的还有省计生协群工部部长杜正益，省计生协群工部一级主任

科员倪芹，贵州工业职业技术学院党委学生工作部部长张胜。

陆昀老师以“传承优秀文化 寻找幸福人生”为主题，从传统文

化到琼瑶小说，从名人大家到饮食男女，从校服到婚纱，带领同学

们以新的视角审视了解爱情、婚姻。

图 1：陆昀主题讲座



图 2：陆昀老师主题讲座

郑敏老师引用详实的数据、鲜活的案例，为同学们讲述了艾滋

病防治的相关知识，讲座现场气氛活跃，同学们积极参与互动，纷

纷表示受益匪浅。此次讲座不仅增强了学生们的自我保护意识，也

为他们今后的健康生活打下了坚实的基础。

图 3：郑敏老师主题讲座



图 4：讲座现场

图 5：讲座现场


